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Nyhet hos oss - Lokalproducerat kott !

P& torsdag kvall, 29 september, R e
har vi lokalproducerat n6tkott | butiken, Sona Elolly Sotini
fran Stora Ekeby Sateri utanfér Vasterds. o oy
Valkommen in och fitta (och handla). Det smakar underbart!

Vi arbetar ocksa for att fa in k6tt senare i host fran Grna Hagars notkoit, Rérbo Gard
utanfor Skultuna, och griskétt fran Mikael Lindgren | Hummelsta, Haraker.

Paul Egget
Svartrokt SKEPPARSKINKA...119:-/kg (ord. pris 139:-/kg)

VECKANS KLIPP
Svensk FLASKYTTERFILE 69:-/kg (o sas0/ke)

|m s Vilkomna dnskar Stefan med personal l t
‘ Oppettider
Mandag - Lm’dag 08 - 20 » Séndag 10 - 20

Priserna galler fran onsdag till séndag vecka 39 och vi reserverar oss for slutforsaljning.




Hej!
Visste du att vi har ett nidtverk i kommundelen av Barnpiloter,
en verksamhet som dven bedrivs i resten av Visterds? Vara

barnpiloter finns pa samtliga skolor och forskolor, biblioteket, Mimer, socialtjinsten, landstinget och

svenska kyrkan? Under vecka 43 genomfir de en gemensam Barnpilotvecka dér Familjecentrum 4r

spindel i ndtet. Med barnpilotveckan vill man férmedla budskap, till vuxenvarlden (foraldrar & andra vina

och barnen, om vad barnpiloter dr, att de vigar sitta fokus pd de viktiga fragorna i barnkonventionens artikel
19, att de tar barnperspektivet pa allvar och finns till for barnen i kommundelen. Minga insatser kommer
att giiras for detta under vecka 43, sd hdll Sgonen Gppnal

Veckans kasor: Jag har bjudit in Sanam Safaie Westberg den hiir veckan. Efter sin socianomutbildning i
Ostersund arbetade hon i Eskilstuna innan hon kom hit till oss och brjade arbeta pd Familjecentrum.
I mangt och mycket dr hennes arbete férebyggande och hon dr en intressant person som det kan vara
trevligt att f3 veta lite mera om. Vilkommen Sanam! Flisabet Sannesjo, ansvarig utgivare

Y Hej alla! R R,
Mitt namn dr Sanam Safaie Westberg och jag jobbar som socionom/ familjevigledare pa Skultuna
Familjecentrum och har gjort det i ungefar ett ar. Fr manga av er dr jag kanske ratt okidnd och darfér
blev jag sd glad nir jag fick frigan om jag ville vara med och skriva i denna veckas blad.

Jag har tyvirr ingen personlig koppling till Skultuna utan kom forst i kontakt med sambhillet i samband
med mitt arbete i borjan av augusti 2010. Fokus pa mitt arbete ligger i att jobba aktivt med frivillig
vigledning for familjer, barn och ungdomar osv. men dven aktiv samverkan med skolan, fritidsgarden,
svenska kvrkan m.m.

Jag dr ursprungligen fodd i Tehran, Iran, pa 80-talet men flyttade till Sverige och Bords nir jag var 5 ar.
Diir bodde jag till jag var 20 och har dn idag kvar min familj dér.

Nir jag kollar tillbaka pa mitt liv, si vet jag att jag hade vildigt mycket tur och karlek i mitt liv, Till
skillnad fran manga andra kompisar, bade med svensk och annan hirkomst, hade jag inte en stor
sldkt omkring mig i Sverige. Det privata ndtverket under min uppvixt bestod frimst av mina féradldrar
och min bror och det gav mig basen och tryggheten. Diremot hade jag dven turen att ha andra vuxna
omkring mig. Vuxna som sdg mig och gav mig nigon form av trygghet oavsett om jag befann mig i
skolan, idrotten eller pa fritidsgarden. Pa ndgon sitt fanns det alltid ndgon trygghet.

Ndr jag tittat tillbaka till min ungdom med en viss "vishet” i mig, sa ser jag de nadtverk som fanns om-
kring mig. Alla de vuxna som gav sin tid till oss barn/ungdomar utéver sin arbetstid, utanfér sin egen
profession. Orsak? For att de brydde sig helt enkelt. De sag en vinst i att vara ddr barnen och ungdomama
var och befann sig. De valde att stilla sig bakom barnen och ungdomar, Ivfta deras sikter och tankar.

Idag ndr jag sjdlv &r vuxen, sa dr det en lycka att se att denna del av samhiillet fortfarande finns kvar
och att den fortsdtter att brinna starkt. Jag ser Skultuna som ett samhiille med manga eldsjilar som aktivt
jobbar for att skapa en trygghet for barnen och ungdomar. Sjilvklart finns det forbéttringsomraden
och uppbyggnadsomriden men dir viljan finns, finns det oftast mojligheter att skapa fordndring,

Innan jag avslutar sd vill jag berdtta om en grupp eldsjdlar. P4 mandag, 24/10 mellan klockan 18 - 20
i Bla Hallen pa Persboskolan, har du méjlighet att triffa barnpiloterna i Skultuna. Da har de ordnat
en kvill med fokus pa barnkonventionen, som kommer att innehdlla bide musik, foreldsning och mat.

Hjartligt valkomna dit! / Sanam

"Har jag lyckats forgylla en
enda dyster barndom sa dr jag nojd."

Astrid Lindgren £
Lasses Dack & Motor Broberget Bergtikt AB
Skramsta, 070-380 88 75 |4 <\ uituna 021-180 500

Service och reparationer
av bilar och smamaskiner
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Middag pa Brukshotellet!

Ons - Tors ki. 18 - 20 (A 1a Carte meny - Drop In)
Fredagar kl. 19 - 01 (Avsmakningsmeny - endast bordsbokning)

ferggseua?d§ga!_klulqgﬂh 14:00 J U LBORD

Fran 28.nov till 21.dec
o serveras arets julbord
M atlador J pa Skultuna Brukshotell
365 dager om aret B

Boka bord i god tid!

3 v ol b
Catering - Gratis buss

Vi levererar ALLT i fran Brukshotellet

e g, a=a 1 julbordskvall kl. 23:30

Vi har fullstandiga rattigheter!

Keﬁg_taurang & Festlok Hotell rum

A g [t | fran. 795:-
L B A e g sl |
e % Lo o R,

SKULTUNA = 021-70 160
www.skultunabrukshotell.se
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HOSTKAMPANJ

Har Du tvattat dina soptunnor?

Med var nya karltvattbil behdver inte soptunnoma tdmmas i forvag, smart val
Gor livet lite renare, lat oss tvitta dina soptunnor.

N el fran 115kl’ per soptunna

STAMSPOLNING KLOTTERSANERING
Medrenamauloppstanmwf&ﬂi ' '
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Gor livet lite renare
Ring 021 - 3570 40
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Skultuna - trevlig familj sokes Skultuna - Bygklar tomt

Genomgéaende frascht, renoverat hus med treviiga materialval och smart  Frikdpt tomt 25 x 25 m, i ett av
planerade ytor for umgange, vila och fdrvaring. | Skultuna finns all mdjlig  Skultunas béasta lagen!

service och fritidsaktiviteter pa promenadavstand. Alla anslutningsavagifter for vatten,

Valkommen pa visning! aviopp, el, fiammvirme och telefon
ar betalda.

Vallonvégen 61. Kontakta Pantbrev finns pa 1 875 000 kr.

1 850 000 kr/bud Jacki Hjulvagen 3.

Tomtarea 876 kvm tel. 021-18 61 14 595 000 kr eller hogstbjudande.

Boanec & getaga cx 150+ X3 k. Viilkommen! fiernen. e o

Byggar 1983,

Visas torsdag 29/9 18:00 - l 1

och séndag 2/10 13:00 o VAL e
L L I —

Tel. 021-18 61 10 www.kvartersmaklaren.se : '

Bruksgatan 8, 726 31 Skultuna info@kvartersmaklaren.se
BesOksadress: Skultuna Messingsbruk, “Textilen™ 1 tr.

HKvartersMalkdaien

Har du bdrjat pensionsspara®?

Om inte sa ar det smart att borja! Ju tidigare du bérjar spara desto mer pension blir det.
Det viktigaste ar inte hur mycket du sparar utan att du borjar: Sparandet kan man alltid
hoja efter hand. Nu kan ocksa vara ett utméarkt tillfalle att borja, nar manga bérser rasat
kraftigt det senaste aret.

Valkommen in till oss pa kontoret s& hjélper vi dig att komma igang.

Samla dina lan hos oss.

Du vet vél om att om du samlar dina |&n hos oss och klarar en hélsoprévning sa kan
du fa handelsbankens laneskydd utan kostnad. Du far da ett skydd vid handelse av
doédsfall. Har du redan alla dina 1&n hos? Anstk om vart laneskydd.

Valkommen in till oss eller sla oss en signal sa far du veta mer.

Valkommen till oss !

Vi har 6ppet
Méandag - fredag kl. 10.00 - 15.00
Torsdagar aven  kl. 16.00 - 17.30

Johan Gustavsson Hans Waernulf

www.handelsbanken.se/skultuna

Handelsbanken tolefon: 021 - 707 66




‘Svenska kyrkan <=

NORRBO FORSAMLING

Mariagarden, Forsamlingsexpedition, Box 73, 730 50 Skultuna, Tel: 767 70

SKULTUNA

Kyrkan och Mariagarden
Onsdag 28/9 i Mariagarden
14.00 Trnvseltraft med Mixturen
15.30 Tonfisskama pysslar och sjunger
16.30 Singlarkoma sjunger
18:30 Forildrarméte, Konfirmandtérildrama
18.45 Skultuna kyrkokor
Lirdag 1/10i Kyrkan
16:00 Musikgudstjdnst. Se separat annons
Sindag  2/10 i Mariagirden
18:45 Vokalensembeln
Mindag 3/10 i Mariagarden
9:30 Martaklubben
15:00 Melhs
Tisdag  4/10 i Mariagirden
10:00 Mixturen
15:00 Afier school
18:00 Maissa med ungdomskvill o assistent-
samling. Maria A Haggkvist
Onsdag 5/10 i Mariagirden
14:00 Arbetskretsen
15:30 Tonfisskama pysslar och sjunger
16:30 Sanglarkoma
18:45 Skultuna kyrkok&r
Torsdag 6/10 i Mariagirden
18:30 Vuxenpyssel
Sindag 910 i Mariagarden

14:00 Tacksdgelsegudstjnst. se separat annons

Mandag 10/10 i Mariagarden
9:30 Martaklubben
12:00 Sopplunch
15:00 Mellis
Tisdag 11/10i Mariagarden
10:00 Mixtuen
15:00 Afier School
18:00 Andakt och ungdomskvill
Onsdag 12/10 i Mariagarden
15:30 Tonfisskama pysslar och sjunger
16:30 Sanglirkoma
18:45 Skultuna kyrkokor

ROMFARTUNA

Kyrkan och Klockargarden

Mindag 3/10i Kyrkan

19.00 Romfartuna kyrkokor
Onsdag 5/10 i Klockargarden

14:00 Romfartuna Sykrets.

Vardinna: Siv Westman

Torsdag 6/10 i Klockargarden

13:15 Kyrkis. Se separat annons
Sindag 910i Kyrkan

18:00 Tacksigelsegudstjdnst. Se separat annons
Mindag 10/10 i Kyrkan

19:00 Rom fartuna kyrkokor

HARAKER

Kyrkan och Prdstgarden
Torsdag 29/9 i Pristzarden
19.30 Harakerskdren
Sindag 2/10 i Kyrkan
930 Sondagsgudsijansi, Mana A Haggkvist
Enkelt kyrkkafte
Torsdag 6/10i Harakers Priistgard
19.30 Harakerskoren
Sindag 9/10i Kyrkan
11:00 Tacksigelsegudstjdnst. Se separat annons

Arbeten Harakers kyrka!

Under nirmaste tiden kommer véar Fastighetsfor-
valming att genomfora dranenngsatgarder vid och
runt Harakers kyrka.

Arbetet kommer att omfatta gravning pa kyrko-
ghrden varfor det kan bli lite rongt. Detta ber vi
om dverseende med!

Ha en god host!

Cediran Almegard

KOMMEN TILL ALLA



TACKSAGELSEDAGEN DEN 9/10

HARAKER
11:00
Tacksagelsegudstjénst
1 Harakers kyrka.
Harakerskdren.
Greta Johansson,
Inge Svensson,

Sockenradet ordnar kaffe
med tlltugg!

Britt-Marie Andersson-Gothe.

Skdrdeautktion i Prisigarden.

SKULTUNA
14:00
Tacksiigelsegudstjénst
1 Mariagarden.
Skultuna kyrkokor,

Gunilla Lindberg,
Inge Svensson.

Centerkvinnorna ordnar
kaffe samt sktirdelotteri.

TACK !
Tack, min Gud, for vad som varit!
Tack for allt vad du beskdr!
Tack for tiderna som farit!

Tack for stund som inne dr! ....

Psalm 261

-

TRIVSELTRAFF
I MARIAGARDEN
Onsdagen den 28/9 kl 14

Folj med Mixturen
pa en fantastisk
musikalisk resa.

"MITT EGET LAND™

KYRKIS
1 ROMFARTUNA

Torsdagen den 6/10
klockan 13.15-15.15

ROMFARTUNA
18:00
Tacksdgelsegudstjinst
1 Romfartuna Kyrka.
Romfartuna kvrkokdr,

Britt-Marie Andersson-Gathe,
Inge Svensson.

"ALLA
AR VI BARN
FRAN BORJAN”

Musikgudstjanst i
Skultuna kyrka
den 1/10 kI 16.00

5\
Qb Bamkdorer fran %

Visteras stift

Piano: Anna Kjellin
Fiol: Lennart Enksson
Priast: Maria Haggkwvist

Dirigent: Gunilla Lindberg
Skapande ledare:
Annika & Oskar Liassman

C\ Arrangorer: ﬁ

Vasteras stifis %4
kvrkosangsforbund
&
Norrbo forsamling




AU REUEIUN | All eventuell uppvaktning
OSIS harspray, 300 ml. pa min fédelsedag

119 Kr (ord.185) undanbedes vanligen. Bortrest.
Novelle mousse eller spray Urban Sarenfors, Skultuna
89 kr (ord.125) L -
Oppet: -OppIs
Mandag, onsdag, torsdag 9-18 Krongjutarvagen 2 - 6
Tisdag 9-14 s/og : :
Fredag e adamSLeva Lordag 1 ﬁl n;‘:g 3’3’1"’1&? ﬂzﬂa oktober
Centrumhuset ~Tel: 755 30 T e S R

SKULTUNA IS

Viisterasviigen 31. 730 50 Skultuna Telefon: 700 17
E-post: skultuna.isi@ telia.com

Hemmamatcher pa Kvarnbackavallen

Lordag 1710 k1 09.30-14.00 POOLSPEL PFO03
Lordag 1/10 kIl 15.00 SIS A— Moklinta IF
Sondag 2/10 k1 11.00 SIS A Damer — Sala FF
Sondag 2/10 kI 13.30-16.30 POOLSPEL PF04

Vilkomna!

Innebandy
for pojkar och flickor, fodda 2000-2002

Tisdagar och torsdagar k1 18.00-19.00.
Vi startar 27 september 1 GA-hallen

Vilkomna!

Fotbollsavslutning!

Onsdagen den 12 oktober kil 18.00
haller ungdomslagen avslutning i Bla Hallen.

Samtliga spelare bjuds pa korv med brid och saft.
Det kommer édven att finnas kaffe med dopp att kipa fir medfoljande fordldrar och syskon.
Under kviillen finns ocksa mdjlighet att kopa SIS t-shirt, halsduk och massa.

Vilkomna!



Mand -torsd. 11 - 21 *
Fred-lord 12-01 %
Sdndag 12 - 21

lﬂﬁ & (_afe Skultuna Cantrum I
@Eﬂ.”?gﬂ. - L B Mobil 073-545 20 03

| valet av vara ravaror ar kvalitén alltid viktigast. | forsta hand koper jag svenska ravaror, farskvaror
och garna narodlat. Du ar alltid valkommen att fraga oss - vi berattar garna mera! Faten

Karaokekydll:

Carola sjunger och leder karaoke
Fredag 30 september, fran kl. 20.00

Mdnga har saknat den ....

 Fran méndag 3 oktober borjar vi med vér fina lunchbuffé igen!
| Alla vardagar, kl. 11.00 - 14.00

‘Tva husmankost och dagens pasta, sallad, maltidsdryck, kaffe & kaka.

Foretagserbjudande: Matlada inkl. sallad 45:- 50:- inkl dryck
' Ni som bestaller flera matlador till en arbetsplats ar valkomna att ringa
| for Gverenskommelse om ev. leverans.

Erbjudande under oRtober

for avhamtning av pizza.

Pizza1-17  45:-/st
Ovriga pizzor 10:- rabatt

Happy Hour

Alla dagar kl. 18.00 - 20.00
Cider 40:- Ol 35:- Ett glas vin 50:-
Alkoholfritt alternativ 20:-

® © o -< Vilkomna onskar Faten, Nappe och Regina >- ® & ©




Viasterds

eflerdisparkampanj

ENERGI SMART

Varfor spara energi?

Nar du sparar energi si sparar du dven
pengar som du kan gora roligare for.

Det blir ittre for miljon ddrfor att man
anvinder mindre naturens resurser.

6. Se till atl valls
mte droppar

/. Kop eit energi snall
dusch munstycke




Underben- & Fotspa, 520 kr

> Detta ir en underbar, vildoftande samt

. 5 avslappnande behandling for dina trétta
Er[];i“da:di ben gllzjh fotter. lnnehaﬁer nagelklipp,
ACRCIREC T Feehng, filning, fotmask, massage oc
Ler-eller Aromakur ackning av tanaglar.
En skiin och rogivande Som en liten present far du lacket med dig hem.
kroppsinpackning med

w"

lera eller aromaoljor.
huren imnehaller iven
en ansiktskur och
ett harligt kurbad.
90 minuter, 700 kr
{ord. pris 840 kr)

Ring for tidshokning! Vélkomumen

Sophie Soderqvist
Dipl Medicinsk

Varmt vialkomna till oss!

Asa och Nathalie
Fotvardsspecialist

_ * -.: ‘ ..-":nn{rrl'
I_;. 5}& T (Spa # 9 Fotvardsklinik

Bruksgatan 8 Tel. 021 - 76100 www.skultunaspa.com Tel: 021-700 01 Mobil: 0735-45 45 03

Tack alla som medverkade till att Kul-Tur | Skultuna blev
en upplevelserik helg for alla besdkare!

Vinnare i dragningen pd stGmpelkorten &r kontaktade och ar:

Anna Krentze Gavle Lisbeth Forsgren Vasterds
AnnMar Pettersson Vasterds Margareta Engstrand Skultuna
Ann Sofi RaGms Vasterds Pig Bundy Vasterds
Berit Andersson Visterds Siv Johansson Vasterds
Eva Lundgren Skultuna Theresa Hedén Link&ping
Gitta Mikschl Vasterds Torbjérn Brorsson Vasteras
Gunnar Skbldberg Vasterds Vendela Egondotter Vasterds
HjGrdis Eicsson Vasterds Asa Bjurling Bandhagen
Jan Morlander Skultuna

- e == Skultuna Féretagarférening

mm— - LEALER

Projekt Kul-Tur
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7) SKULTUNA

KOMMUNDELSTJANST
www.vasteras.se
www.skultunakommundel.se
Kommundelskontoret

021 - 39 38 00, Tibblevagen 1
Méndag - fredag k. 08.30 - 12.00

Biblioteket 021-393825

Mandag kL. 13.00 - 19.00
Tisdag ki. 11.00 - 17.00
Onsdag k. 11.00 - 17.00
Torsdag KL 13.00 - 19.00
Fradag kL. 11.00 - 14.00
Idmﬁ;ﬁt&en 021-39 38 40
Skultu et  021-3938 41

Fritidsgarden 021-39 38 99

Persboskolan 021-32 38 20
Gymnasieenheten 0271-32 38 44

Fritidsklubben 021-39 38 98
Tibbleskolan 021-3938 70

Romfartuna Skola
021-39 43 33

Barnomsorg - Placeringar
021-39 06 00

Familjecentrum/Oppna fsk
(21- 39 38 66/67
Vasterasv. 32, Vardcentralen

Familjgcantrum
Mandag - fredag k. 09.00 -

Oppna forskolan
Mandagar
Tisdagar k. 10.00 -
Onsdagar ki, 10.00 -
Torsdag - fredag Stangt

Stod & Service
till funktionshindade
Attan 021-39 39 06
Kopparbruket  021-39 3905

16.00

kl. 12.00 - 15.00
14.00

15.00

Vard & Omsorg for idre
Vallonens servicehus
021-39 38 50

Hemtjansten

02139 38 57

For mer information

och fler kontaktvagar
till f&rskolor, fritidsheam,

och omsorg for dldre, stéd &
sarvice till funktionshindrade,
utemlljd, arrangemang m.m.
- se hemsidan eller kontakta
kommundalskontoret.

SKULTUNA BIBLIOTEK

Forfattarkvall med Marianne Cedervall
| véras kom den tredje boken om vanninoma Mirjam och Hervor,
Spinnsidan. Nu kommer Marianne Cedervall till Skultuna for att
berdtta om sitt forfattarskap.

Plats: Vallonens servicehus

Datum: Onsdag 19 oktober

Tid: kl. 19.00

Entré: 40:- Kaffe och smérgas ingar

Forkopsbiljetter finns att kopa pa Skultuna bibliotek

VALLONENS MOTESPLATS
Vallonvagen 15-17, 021-39 39 10

Peppar peppar....
En dag for seniorers sikerhet 2017

Hur ?ﬁr vi vardagen sadkrare for dldre? Hur uppmarksammar vi
problematiken kring att Aldre & mer olycksdrabbade &n andra?
Jo, genom att bland annat arrangera en arligen aterkommande
kampanjdag for dldres sdk :

1 oktober har utsetts till ldredag av WHO. Samma dag brukar
kampanjen "Peppar peppar... En dag for seniorers sdkerhet” genomfdras.
Eftersom 1 oktober i &r infaller p4 en I6rdag har fredagen den 30 september
valts till 2011 &rs kampanjdag. Myndigheten for samhallsskydd och beredskap,
MSB, har bjudit in kommuner, landsting, pensionarsorganisationer, andra berbrda
organisationer samt dvriga intresserade att medverka i kampanjen. | hela Sverige
genomfirs olika arrangemang under denna kampanidaa.

o g
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Fredagen den 30 september
Vallonens métesplats uppmarksammar
seniorers sdkerhet

kl. 09.30 - 11.30

Tipspromenad med sdkerhetsfragor i
glaskorridoren pa Vallonen.

kl. 13.00 - 15.00
Tipspromenad med sakerhetsfragor runt Skultuna torg.
Nar du gatt tipspromenaden far Du tidningen VITAL.
Du har dven chans pa fina priser.

kl. 14.00

“Fotbollsgrabbarna” spelar och sjunger vid ICA
Kom och provsmaka nyttigt mellanmal utanfor ICA
under arrangemanget

Lotteri
Lotteriférsaljning kl. 10.00 — 11.30 pa Vallonen.
Lotteriférséljning kl. 13.00 - 15.00 vid ICA

Mdotesplatsens program hittar du i ménadsbladet

som finns att hdmta péa Vallonen eller pa ICA




