Skultuna Bladet

Skultuna, Haraker/Svana och Romfartuna

Ansvarig utgivare: Elisabet Sannesjé ¢ 021-470 99 00 ¢ info@skultunabladet.se ¢ www.skultunabladet.se
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Hej!
SKII"I“Ia Blaﬂel l Dér ser man... Vilket genomlag Melodikrysset faktiskt har. Forra veckan var

krysset feltryckt. Det innebar att varenda tidning m.fl. som hamtar krysset

hos Sveriges Radio for att publicera det, hade ett felaktigt kryss. Sa dven Skultunabladet. Folkstormen lat inte vanta
pa sig dver hela landet och avbonerna har varit manga i radion. Ingen skugga ma falla 6ver Anders Eldeman, det var
da rakt inte hans fel. Vi far hoppas att det &r ratt i fortsattningen sa alla hugade korsordsldsare, och darmed musik-
intresserade, far fatta pennan och kaffekoppen i lugn och ro! Férhoppningsvis har vi dven éverlevt Haloweenfirandet
ocksa. Ett sent uppkommet och i mitt tycke lite markligt firande. Kanske det passar fint att fa anvandning for val-
vuxna pumpor forstas... om man hade haft nagra.

Nu ska jag passa pa att vila lite infor alla kommande trevligheter framat advent, jul och nyar. Jag 6verlater darfor
med varm hand ndsta nr. av Skultunabladet till min dotter Maria. Hon har gjort det férut och kan gora det igen!

Kasor i detta nummer. Nu har jag bjudit in en gammal bekant som jag &r sa van att st6ta ihop med, lite har och
dar och da och d3, att jag knappt minns nar vi sags forsta gangen. Det mindes daremot han. Det var nar jag var
férestandare pa Bruksskolan. Han och Ubbe Berg kom dit och presenterad Swampriders, som de just startat
tillsammans och jag bjod pa wienerbréd, métet till dra. For mig ar han en bade pahittig, palitlig och hedervard

person som jag bara har gott att sdga om. Vdlkommen Mats Granlund! Elisabet Sannesjo
ansvarig utgivare

Livets fyra faser, som jag ser det!

Vi lever statistiskt sett i ca 80 ar, som jag brukar dela in i 4 delar.
De forsta 20 aren formar en, man blir en produkt av arv och miljo.

Sedan foljer 20 ar av familjeliv, dar barnen formas till det de ska bli. En chans man bara far en gang.
Tredje perioden ar en period av konsolidering, d.v.s. man samlar ihop sina hadrar och landar i livet.
Sist men inte minst “dékvarten”. Da brukar det vara férsent att angra sig. Man far gilla laget.
Men allt hanger liksom ihop...

Jag ar en “Ur-Skultuning” som vaxte upp pa Persbovagen | Skultuna, en bra uppvaxt. Vi var ménga barn i
grannskapet. Vi gick | samma skola: Bruksskolan, nybyggda Tibbleskolan och slutligen Persboskolan. Da var det
sa nara att man kunde gad hemmifran néar det ringde in. Pa vintern dkte vi pulka | Hallonbacken, spelade
landhockey och akte skidor pé det nyinvigda elljussparet. Sommaren forflét med cykel, bad, scouting och fiske.

Jag kommer sarskilt ihag nar broderna Faglum stod pa topp och Postgirot gick genom Skultuna! Vi skulle inte
vara sdmre utan arrangerade cykeltavlingar runt Persbovagen och Stockvégen. Att ingen krockade med nagon
bil, nar klungan med ca 10 vildsinta cyklister for ut pa Karl IX:s vag | full fart, kan man val bara vara glad 6ver.
Men kul var det och brorsan, som kvalificerade sig till Anundshogsloppet och blev slagen endast av Alf Segersall
som senare blev Italienproffs, ger val en bild av kvalitén pa oss cyklister.

Naja, vi var val inga fullblodsanglar. Vad man kunde géra med kinapuffar ténker jag inte beratta och “forstorar-
ligan” ar val preskiberad vid det har laget.

Vuxenlivet tog vid och lite ansvartagande forvantades, dven om den legendariska mc-klubben Swamp Riders MK
kravde en del. En farlig verksamhet, sarskilt for de tjejer som stdllde upp som varvraknare. Alla blev gravida
och det var ett sja att fixa nya till varje tavling.

Familjen tog allt mer tid och medféljande husbyggen satte en pa prov, sarskilt nar man skulle bygga sjalv
utan erfarenhet av byggande. Hur svart kan det vara? Nagot man fick i sig mer dn en gang, men eftersom
man var ung och stark sa hann man dven med Folkets Park.

Barnen vaxte sa sakteliga upp. Inte s sakta forresten. Tiden gick at att fa ihop tillvaron och jag forsokte ta
vara pa sa mycket som mojligt. Barnen ar bara sma en gang. Nagot alla maste tdanka pa! En dag &r dom stora
och det ar for sent. Det blir en ny fas | mitt och deras liv.

Fortsdttning pa ndsta sida =

M Skultunabladet trycks av Atta 45, ett foretag som &r Svanen-licensierat, W’
ATTA.45 TRYC KE RI kvalitetsledningssystem OMS- och FSC®-certifierat. www.atta45.se ////
TANK TRY EKONO SKT

KontaktaJohnnyForsberg,johnny.forsberg@atta45.se,021-81 5528,f6rhjélpmedertryckfzwg’




Fortsdttning fran féregdende sida -

Nu ar jag i tredje fasen, konsolideringsfasen, annu en trevlig period. Jag kan aka mc med “Flexriders”, varldens
larvigaste mc-klubb, men vi ar ratt bra pa att fika, prata skultunaminnen och koéra hoj. Alla kdnner varandra
sedan generationer, sa ingen behover gora sig till. Ganska skont faktisk och helt prestigelost.

Mountainbike pa vagarna | Haraker for att halla sig | form. Vandring i olika former, bland annat med “Flexhikers”
varldens pratsammaste vandringsklubb. Lite undervisning pa Medborgarskolan och ett blygsamt engagemang
for Centern, for att kunna paverka Skultunas utveckling i en positiv riktning. Centern kdndes minst provokativt.

I min ungdom sa jag alltid att “i Skultuna tanker jag aldrig arbeta”. Nu har snart 30 ar forflutit med anstallning
som lantbrevbarare pa skultunaposten, ett av sveriges basta postkontor, och SkultunaFlexible.

Tank sa det kan bli!' Skultuna Flexible forresten - ett foretag som hade tiden for sig, men fick ett hack i kurvan,
ar nu ater pa banan. Ratt skott har Flexible, tillsammans med sitt systerforetag | Belgien, stora mojligheter i
framtiden. Kom ihag var ni horde det!

Dokvarten, dar ar jag inte an, men jag ser framtiden an med tillforsikt. Jag hoppas fa vara frisk, sa att det gar
att jobba manga ar till. Det blir visst majligt att jobba till 69. Bra for hjarnan.

| framtiden vill jag tillbringa mer tid | fjallstugan, cykla, aka skidor, vandra, hjalpa barnen och bygga mer (nej,
dar var det byggstopp enligt frun)

Majligheterna tar aldrig slut och jag har forsokt att varda familjens varumarke: att gora ratt for sig och vara
palitlig. Alltid redo, &rlig och hjalpsam, som jag larde mig i scouterna.

Da tycker jag att vi rundar av dar.

Tack for ordet!

Mats Granlund

(halften Stromberg for er som kdande morfar Affe)

SKULTUNA IS

Telefon: 076-945 76 76
e-post: kansli@skultunais.se ~www.skultunais.se

h Innebandytraning
SKULTUNA IS SOKER for flickor 2012/13

BINGOUTROPARE! Mindagar kl. 17.30 - 18.30

Frin maj-september anordnar i Tibblehallen. Vilkomna!

Skultuna |5 bingo pa Lagarn.
Mu soker vi flar bingoutropare Vid frégor

till ndsta sdsong. kontakta Rickard Soderlund
AR DU INTRESSERAD? rickard.soderlund@skultunais.se

Kaontakta Johanna lonsson, 073524 30 &6

johanna jonsson@skultunais se

Visesi SIS

D@@j a D pd idrottsvis




: PRESENTATION AV FORETAG | KOMMUNDELEN
‘;E%STEI‘RASLTQDI ~ Skultuna kommundelsforvaltning och Skultunabladet ék“"“na Blallel
sretenmundsSBE startade i nr 2 av “bladet” ett samarbete for att presentera

ett varierat urval av foretag i kommundelen. Hittills har vi presenterat Gislerud Carpets (nr 2), Skultuna Induflex (nr 4),
Brukshotellet (nr 6), Ta gard (nr 8) och Harakers Kvarnmusteri (nr 10). Nu ar det hog tid for den 6:e presentationen.

Pa Méster Jacobs vag i Skultuna finns

Lennes Herrfrisering

Neonskylten kdmpar mot tidens tand
och fasadflaggan vajar svagt i november-
rusket. Vad gor val det ndr man mots
av varmen i salongen, yrkseskicklighet
och en gentleman som drivit verksam-
heten i manga ar.

Ludwig Lennes halsar valkommen och
berattar om sina ar i yrket och Skultuna .
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Han har arbetat varje dag i 73 ar nu. Han
borjade arbeta nar han var 20 ar. Forst 6 ar
i Osterrike, sedan i Schweiz. Geséllbrevet
fick han 1949 och till Vasteras kom han
1957. Efter 4 manader traffade han den
kvinna som nu varit hans hustru i 60 ar.
Efter 52 ar i Skultuna har han mycket att
berdtta om hur det var och hur det ar idag. En gang var Master Jakobs vég fylld av aktiviteter och foretag.
Bank, bibliotek, konditori, glasmastare, kemtvatt, blomsteraffar m.m. Nu ar han ensam kvar som foretagare
pa gatan. Vad har varit bést? Stamkunderna, svarar han utan tvekan! Sdmst? Ingenting alls faktiskt!
Hur ser du pd framtiden da? Med glimten i 6gat skrattar han till och sager att han kommer att vara kvar har
med sin salong sa lange han far. Detta ar en serviceman. Hans framgangsrecept ar att halla igang och att
uppskatta de manniskor man moter. Han slutar sin berattelse med att konstatera att han ar n6jd och
tacksam over att ha fatt mojligheten att forverkliga sina drommar och bygga upp sitt liv succesivt.
Innan jag gar ringer telefonen uppfodrande for en tidsbokning och en kund kliver in i salongen. Jag
ldmnar honom, fylld av respekt och beundran for denna vitala man och goda forebild for andra foretagare.




Harakers

Maskinservice
Skramsta Telefon 021 - 711 08

Filial till Svennes Vitvaror i Visteras
- nu dven butik i Skramsta

Service & Reparationer
av bilar och motorgrasklippare
Forsaljning av vara produkter
- nya och begagnade -
som t.ex. vitvaror, jordfrasar
akgrasklippare, handklippare.

Vi sdljer aven dack och du kan
boka tid féor dackbyten m.m.

Oppet: Vardagar kl. 07.00 - 16.00

Vi ses i vara lokaler pa
Skramsta Industriomrade!

Valkomna! Svenne

Boka service idog!
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Skramsta, 070-380 88 75

Service och reparationer
N av bilar och smamaskiner Ve

MARCO POLO

RESTAURANG & PIZZERIA
Lunchmeny vecka 45, 46 och 47

VECKA 45

Torsdag 8/11 Pytt i panna med stekt dgg.
Skinkpasta.

Fredag 9/11 Morizo med potatispuré.
Oxfilépasta m. champinjoner o. gradde

VECKA 46

Mandag 12/11 Kottfarslimpa med kokt potatis,
graddsas och lingon

Tisdag 13/11 Korv Stroganoff med ris

Onsdag 14/11 Choritzo med stuvad potatis

Torsdag 15/11 Grekiska biffar med fetaost, stekt
potatis och tzatziki.

Fredag 16/11 Noisette Oscar med rakor, sparris och
bearnaisesas

Dagens lunch, 79:-
Vardagar kl. 11.00 - 14.00
I dagens lunch ingar bréd, dryck, salladsbuffé och kaffe

Som alternativ kan du alltid valja
bland pizzanr1-30
och fem pastaratter

VECKA 47

Mandag 19/11 Fliskkotlett, kokt potatis, champinjonsas
Tisdag 20/11 Raggmunk med fldsk och lingonsylt.
Onsdag 21/11 Pytt i panna m. stekt dgg och rodbetor
Torsdag 22/11 Brickt falukorv, gg och stekt potatis

Fredag 23/11 Helstekt flaskfilé med stekt potatis
och rodvinsas

(C:a g )]

Trubadurafton

lordag 24 oktober, kL. 21 -01
Kom ihdg att boka bord!

Oppettider: - ! Telefon
glér;dagl-"tzrsdag 11 -21 Val\l\(go’ggzen' 021.751 11

redag, Iérdag 11 - 23 . o
Séndag 11 - 21 med personal Vasterasvagen 26, Skultuna Torg




Sakerhet!
Skydda din dator, mobil och dina uppgifter

Just nu pagar bedrédgerier med hjalp av BankID, Mobilt BankID och inloggningskort.
Var uppmarksam pa telefonsamtal, sms eller e-post som handlar om BanklID, Swish,
inloggning eller inloggningsproblem.

Vi som bank kommer aldrig kontakta dig och uppmana dig att logga in med BankID
eller inloggningskort eller fraga efter koder och personnummer. Far du en sadan
uppmaning ska du aldrig lamna ut nagon information eller utféra nagot annat pa
begaran. Om du misstanker att nagon kommit 6ver din inloggningsuppgifter maste
du spdrra ditt BankID.

www.handelsbanken.se/skultuna
Handelsbanken telefon: 021 - 16 44 50

\‘{IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII///

Teaterforestallningen Drottningsyit
Josefin Johansson & Robert Noack

b,

arenda svensk stad har en staty, ett portratt eller torg dopt efter véra svenska manliga regenter

=

en vad holl da alla drottningar pa med hela historien? ¥

Har ar Drottningsylt i
- alla Sveriges kvinnliga monarker pa ett brade. |
= Josefin Johansson och Robert Noack ger er samtliga
svenska drottningar fran Sigrid Stordada fill Silvia. Dar

LR e
<

E de fyra Eleonorerna (Maria, Hedvig, Ulrika och Ulrika igen) k\
alla pa en knapp timme via sketcher, sang och dans. '
bland roligt, ibland sorgligt, alltid intressant.

Vallonens métesplats, Skultuna
Samlingssalen (Vallonvagen 15)
21 november 2018, kl. 14.00
Kulturcafé/intrade, 50 kr. Kaffe och kakfat med 7 sorters kakor, 50 kr
Anmalan till: pia.willen@vasteras.se
W\ | VASTERAS STAD

Ett samarbete med: Kultur i stadsdelarna och Vastmanlands teater 451h| Skoluna kommundelsiorvalning
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Intresserad av solpaneler

Vi legotillverkar véra sol-paneler | Europa anpassade till Svenska
firhdllanden och fr auktornsersade av SolarEdge for montering av deras
omvandlare och optimizers. Bilden ovan ar fran en anl3ggning monterad
hos Skuluna Prastgard 2 och &r halsvaria solpanekar pa 360 Wp.

Vi har solpaneler fran 250 Wp till 360 Wp,

Intresserade kan kontakla oss via mail ranzellighiranzetl.ze och vi kan
gira en kostnadsfr berdkning i var dataprogam pa din fastighet antingan
tak allar mark.
A, Franzeli AB
Mranzedlid@iran zeli.se
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Skultmna - Ramfertums - Harakar
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+ Solceller - +Solceller - + Solceller -

Utnyttja Solens férdelar till att bli er egen EL- producent.
Solcellsinstallatéren Mister EL AB hjdlper er med hela processen fran ide till produktion.
Later det intressant? Kontakta oss for mer information!

Tel. 070-240 12 89. E-post: misterel@telia.com

Vi har ltunslulpen ni har taken!?

Vi séljer, monterar
och renoverar

skorstenar

och kaminer

e I d g Vs
mur- och

BRUMTIERN pytsarbeten

Broberget Bergtiakt AB
—

Skultuna 021-180 500

I w“llmlmmu
WA 10H1E LOw 10-14 |

Harakers Bygdegirdsiorening hiilsar viilkommen till
Filmvisning i Harakers Bygdegérd
sondag 18 november., kl. 18.00

For mer information, se hemsidan www.haraker.se

shAppen, Butik for Ateranvindning

Krongjutarvagen 16 Skultuna centrum

Kom och fika 2 betala fér 1 under vecka 45— 46
Galler Kaffe/te och gobit 30:- for 2

Vi stllfer dwen cola rerofeoda 20:- Loka 155 Festis 10:- —
'fflkk shAppens dppettider
T TR e Mandag-onsdaghd. 10.00 - 15.00. Torsdagar ki. 12.00 - 17.00 giaia
= Lunchstangt kl. 11.30 = 12.00. Fredagar stangt! E l

D kan 15mna hela f3eemd| pd dterbrobooy, tdl shilppen aller ringa pd telefon 021.39 3905 f2r kSmining.

vid Inllmning v eskar eler sndra frigor ring direlt 1l ihdppen GT1-582136

Pi Agerbinaiet pd Tibbievipen fises en container for insamiing av fSremndl,

Atavbruket har Sppet mindag, tisdag och torsdag klocksn 10.00-14000 sch 15.00- 19000 samt lrdag kocksn 10.00-15.00,
FEaph cradeg, fredag och sbndeg

2hlhppon Srett samarheto melian Skultuna kommendelifénatining sch Vadabaljs,

Butshen drivs av Daplpverkzsmhet Kepparen Ssbdach Servies.

VASTERAS STAD
Tel 8139 =8 00, touhs araaTremande oy s nag E e k1 WW{ Skuthwia kermundlelfarvolining
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Vi firar Mﬁﬁeﬂ Gas och Fars Dag 10 - 11 november

Sondag 11 november
Herrgardscaféet har oppet kL 12 - 16

Denna séndag serveras matiga pajer,
smorgis med gubbrora samt bakverk.

Historisk randvandring kL. 14

Lordag 10 november
Gasamiddag pd sateriet &/, 18.00

Var gastkock Martin Loéving kombinerar tradition med
modern touch i sin Svartsoppa,
stekta gasbrost med spannande
tillbehor och skansk appelkaka.
Direfter bjuds det pa kaffe

och samvaro i vara salonger.
995 kt/person inklusive lattdryck

Bo girna kvar till sondag och fira far med frukost
— kanske pa rummet!?

Pris f6r logi: 900 kt/person i dubbelrum inklusive frukost
Endast forbokning

Fidr Bokning och Information: Telefunﬂ';rmnliﬁﬂﬂ&llfrh}kﬂlngﬂ]svana.se

WWWw. sVana.se




Melodikrysset v.45 - 10 nowvember
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Vad héinder 1
Bygdegarden?

som alla tjejer vill ha
fran Lilly Nails!!

Hiind sorwb oxeme

- tar bort gamla hudceller

- Okar cirkulationen

- gor handerna mjuka
Avsluta behandlingen med

Medlemsmote onsdagen 14
november ki 19.00
[nformation om vad r

som hiint och planerna
fir Bygdegarden

et Levereras i lyxiga forpackningar
Hand scrub creme 200ml, 399 kr
Inge Dahlgvist visar Handcreme 30ml, 99 kr 120 ml, 199 kr

bildspel frin
gamla Haraker under

kvillen.

Sophie Soderqvist
Dipl. Medicinsk fotvardsspecialist
Diabetesutbildad. Utbildad underskoterska

pbg 4{.:'.'4

Vi bjuder p4 go-fika. Fotvardsklinik

Varmt vilkomna !
medlemmar och blivande medlemmar

Mobil: 0735 - 45 45 03

fzyrelsema for Harakers Bypdegdrdsfirening och Besoksadress:
E el ) = Skultuna Messingsbruk. Ingdng: “Textilen”, 1tr.
RS E Rl ws l Hemsida: www.fotvardsklinik.se )
/SKULTUNA Vecka 45 Onsdag 7/11 KaittfarsinmpakokipotatisodHorunsss

Torsdag 8/11 Kottgryta med kokt potatis

GEENAEAE Fredag 9/11 FlaskNoisette, stektpotatis,champinjonsas

LAG:ELR'N du, de du, sen dun... Bas 46_!I\_/.l:‘§cr;dag1 211 12/;1 Wﬁﬁw
: 1 52 g isdag Raggmunkmedflaskochlingonsylt
L s Onsdag 14/11 Appelkotlettgrytam.baconostektpotatis

Torsdag 15/11 GullaschsoppaPannkakegraddeosyit
Dagens LunCh 85 kr Fredag 16/11 Kycklingfilé med potatisgratdng
Sallad, brod, kaffe och kaka ingar alt. kassler
= Vecka 47 Mdndag 19/11 Kottkorv med rotmos
Oppeot kI 11.00 - 14.00 Tisdag 20/11 Raggmunk med flask och lingonsylt
mandag - fredag Onsdag 21/11 Dillkott med kokt potatis
Valkommen till bords! Vi lagar all mat fran grunden

Tel: 070-497 20 27 www.skultunalagarn.se Se d&ven menyn pa gastrogate.se

/.~ INSTALLATIONER ¢
F & SERUICE AB gg:i?fg ;Egz/ {Z%Z%ellzd och Ingela

Fredag 9nov Teodor och Teodora

DTE_ Buﬂ 55 u? Lordag 10 nov Martin och Martina
Séndag 11 nov Marten

Mandag 12 nov Konrad och Kurt

Tisdag 13 nov Kristin oh Krister

Namnsdagar fram till nista nummer:

Vi utfor alla slags elinstallationer och
ombyggnationer. Felsdkning och service. Onsdag 14 nov Emil och Emilia

Torsdag 15 nov Leopold

Valkommen att héra av dig! Fredag 16 nov Vibeke och Viveka

M Lordag 17 nov Naemi och Naima

Sondag 18 nov Lillemor och Moa
Elinstallationer & Service i Vasteras AB Mandag 19 nov Elisabet och Lisbet
Prastgardsgatan 94, 726 30 Skultuna Tisdag 20 nov Pontus och Marina

E-post:elinstallationerochserviceab@gmail.com Onsdag 21 nov Helga och Olga




Kommundelskontoret
Oppet helgfria vardagar
Mdndag - redsg Elockan 8.30 - 10030

Tedefom: 0021-39 38 OO, 021-39 00 O

Epost stuluna- kammurdaknamndd®
VEIStEras.5E

Besdksadress: Tibbleyagen 1, Sauluna
Postadress: Box 105, 726 30 Skultuna
Mer informations waw, vasteras se

PARKERINGSFORBUD

Tisdagen den 20 november trader
parkeringsforbud in pa gatorna
Julia Nybergs vag och Midvinter-
gatan. Pa Julia Nybergs vag galler
detta fran Karlbergsvagen till vand-
planen. P4 Midvintergatan géller
parkeringsférbudet fran Vasteras-
vagen och dnda upp till vandplanen
vid garagen, pa bagge sidor.

ISHALLEN
Allménhetens friakningstider
i Kvarnbackahallen
finns anslagna i ishallen.

INFORMATION OM NY SKOLORGANISATION

Skultuna kommundel har tre skolor och dessa ar Romfartuna skola,
Persboskolan och Tibbleskolan.

Skultuna kommundelsndmnd, som pa uppdrag av kommunfull-
maktige ar huvudman och ytterst ansvariga for de tre skolorna,
gav for cirka ett ar sedan kommundelsférvaltningen i uppdrag att
utreda skolorganisationen for att se om den &r sa bra som majligt
for elevernas larande och utveckling.

Efter ett utredningsarbete beslutade namnden att sammanfora
de tre skolorna till en gemensam skolenhet. Det innebar att skolorna
kommer att finnas dar de finns i dag men de kommer att kunna
samarbete och dra nytta av varandra annu mer &n i dag.

En storre skolenhet skapar mojlighet till samarbete och till att ha
resurser som en liten skolenhet har svart att prioritera. En storre
skolenhet 6kar ocksa méjligheterna till att satsa pa att bygga en
helt ny skola i Skultuna, vilket skulle vara ett lyft for saval de peda-
gogiska verksamheterna som for samhallet.

OPPNA FORSKOLAN
® Korv med brod-mellis!
Tisdagen den 6/11 mellan kl. 13.30-15.00. 5 kr/korv m. bréd.
Valkomnal!
® Babybokprat 15 november! For barn mellan 3 - 12 manader.
Vi ses mellan kl. 09.30 - 11.00 pa Oppna forskolan.
Sedan har vi 6ppet for 6vriga till kl. 13.30.
o Vaffelmellis!
Tisdagen den 20 november mellan kl.13.30-15.00. 5 kr/vaffla.
® Torsdagen den 22 november stanger vi kl. 12.00
Vi ska pa utbildning.

TRYGGHETSVANDRING

Tisdagen den 20 november har Skultuna kommundelsforvaltning
i samarbete med Mimer och Svenska kyrkan en trygghetsvandring
i Skultuna tatort.

Féreningar som dr intresserade av att vara med dr ocksd vilkomna!
Vi samlas kl. 17.00 utanfor Fritidsgarden

(bredvid Biblioteket vid Persboskolan)

Tillsammans gar vi sedan runt i samhallet och tittar pa hur vi kan

oOka tryggheten. Vi tittar till exempel pa skymmande vaxtlighet
och undermalig belysning osv.

Se dven separata annonser om
shAppen och teaterférestillningen Drottningsylt



VALLONENS MOTESPLATS

4
S

Tel. 021-3939 10

Vallonvagen 15-17

Onsdagen den 7 november
kl. 09.30 VLT
kl. 09.30 Forestéllning om dinosaurier tillsammans
med barn i Skultuna. Fri entré!
kl. 10.00 Christina &r pa van. 3 och har aktiviteter
med bildparm.
kl. 10.00 — 11.00 Instdllt: Gymnastik och boll-kul
i samlingssalen.
kl. 13.00 — 15.30 Bild & formverkstad. 8:e tillfallet
Vi dricker kaffe i pausen

Torsdagen den 8 november

kl. 09.00 — 10.15 Mjukgympa for damer och herrar

kl. 09.00 — 11.45 Skapande aktiviteter med

Lillemor & Pia

kl. 11.00 Herrarna traffas i entrén vid bokhyllorna
pa dldreboendet. Anmal till Pia att du
kommer. Ol, kaffe och sill-macka, 30 kr

kl. 13.30 Vi gar pa trivseltraff pa Mariagarden och
hor och ser pa bilder av Lennart Urby.

Kvdll:  Lions har mote i samlingssalen

Fredagen den 9 november
(1 ars jubileum for Vallonens &dldreboende)
kl. 09.30 Manikyr
kl. 10-15 Hogldsning
kl. 12.00 Rotary har lunchmodte med féretaget
Think Pink NMT, som arbetar med byggsopor.
Alla ar valkomna! Du betalar 100 kr for féredrag
och mat. Overskottet gér till vélgérenhet.
kl. 12.30 Spelstuga
kl. 14.00 Folkets dansare har uppvisning
i samlingssalen (Fri entré) Efter forestall-
ningen fikar vi i matsalen, pris 20 kr.

Mandagen den 12 november
kl. 09.00 Golf

kl. 09.30 VLT

kl. 13.30 Balanstraning

Tisdagen den 13 oktober

kl. 09.30 VLT

kl. 09.00 Spa-stund pa Vallonens spa. Harliga
dofter, fotbad, ljuv musik. Prata med
personalen om du vill bada, basta eller
prova Poseidon-duschen. Valkomnal!

kl. 14.00 Damklubben. Studiecirkel i lilla matsalen

kl. 14.00 Kyrkan har gudstjanst pa Vallonen

kl. 18.00 Riksbyggen har mote i matsalen

kl. 18.30 Zumba for dig med fart i benen.

Onsdagen den 14 november
Vernissage: Bild och Form
kl. 09.30 VLT

kl. 10.00 - 11.00 Gymnastik & boll-kul. Samlingssalen

kl. 13.00 Sittande zumba

kl. 13.00 — 15.30: Bild & formverkstad pa van. 1
Sista tillfallet!

kl. 14.00 Hembygdsféreningen och Stig Svard har
bildvisning i samlingssalen. Temat ar “Brokiga blad”
(om idrott, musiker m.m) Kaffe i pausen, 20 kr.
Kvdll: Mimer ér i samlingssalen

Torsdagen den 15 november

kl. 09.00 — 10.15 Mjukgympa fér damer och herrar
kl. 09.00 — 11.45 Skapande aktiviteter. Lillemor, Pia
® kl. 14.00 Teknikcafé ® kl. 14.00 Bingo
Kvdll: Mimer dr i samlingssalen

Fredagen den 16 november

kl. 09.30 Manikyr

kl. 10.00 -15.00 Hoglasning

® kl. 12.30 Spelstuga @ kl. 14.30 Fredagsfika

Mandagen den 19 november

kl. 09.00 Spa-stund, Vallonens spa. Harliga dofter
fotbad, ljuv musik. Prata med personalen om du
vill bada, basta eller prova Poseidon-duschen.

® kl.09.00 Golf ® kl.09.30 VLT

kl. 10.15 Styrketraning.Ljusarummetpaaldreboendet
kl. 11.30 Vi gar till Mariagarden och ater soppa
kl. 13.30 Balanstraning

kl. 14.00 Filmvisning.Gemensamtmellanmalochkaffe
kl. 18.00 Stickcafé

Kvdll: Mimer dr i samlingssalen

Tisdagen den 20 november

kl. 09.30 VLT

kl. 09.00 Spa-stund pa Vallonens spa. Harliga
dofter, fotbad, ljuv musik. Prata med personalen
om du vill bada, basta eller prova Poseidonduschen
kl. 10.15 Hoglasning

kl. 11.00 — 15.00 Lillemor kokar saft och bakar
rabarberpaj i motesplatsens kok

kl. 13.00 Onskemusik i métesplatsens kok

kl. 14.00 Kristina har visning av parm pa vaning 3
kl. 18.30 Zumba for dig med fart i benen.
Onsdagen den 21 november

kl. 09.30 VLT

kl. 10.15 - 11.00 Instillt: Gymnastik och boll-kul.
kl. 10.30 Christina har visning av parm pa van. 3.
kl. 14.00 Drottningsylt - se annons! Férboka
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Fredag 16 november k| 18:00

Pl et e Forftaren Pams- Chow Ul !
fovektening mingelach T-bortender i rend

Froograrm:
1800 Vslkormstdrink (GT/ ek rliohol doat)
1830 Eskhusivwt fnedrag av fiorfattaren
1900 Bokdgreringoch mings
Detta ingd:
1 = Villomsidrink
= Rirpedmag i
» |Envemasknings-pressnt
= [Eit signemst es=mmplar 2w boken
“Ttten pifem pciht i Foroic ™

Pris ; M5, Aparson Boks gimes bord!
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[ Dot dr dags fibr brets tradiionala ilibuffd [
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JULBORD

Toors &ill Lird, 23 now Glll 22 dec

Dags att boka ARETS JULBORD
med eller utan KONSERT! -

Passar alla juldlskare som lingtar |
till glitter, tomtar, god mat och
sraken av glogg!

Pris: 196, parson  Boks pdma bow?

Pris frdn: 305, fperson  Bowdshokning!
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Lions Club i Skultuna

Julmarknad pa Torget

Lokala foreningar, hantverkare och foretag i Skultuna kommundel!
NU AR DET TID ATT ANMALA SIG

till arets julmarknad pa Skultuna torg
lordag 15 december 2018, ki 10.00 - 13.00

Skultuna Lions Club samordnar aktiviteten

&
A

Deltagaravgift 100 kr (betalas pa plats)
Tio marknadsbord finns att lana — forst till kvarn...

A,

ANMALAN SENAST 30 NOVEMBER TILL:

Lions Club Skultuna / Carin Lundgren
e-post: carin.lundgren@quicknet.se ¢ telefon 070 - 741 58 73




